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教育部國民及學前教育署 

110年度學校護理人員照護重症學生知能研習計畫 

 

壹、計畫緣起 

學校是兒童和青少年主要的生活和學習的場域，且大部分都是健康

學生，但仍然有少數罹患罕見疾病或重症的學生返校上課，而這些少數

個案的身體、心理、社會各層面均需學校護理人員特別的關懷與照護，

學校護理人員面對這些有特別照護需求的學生不僅僅是提供照護，預防

疾病的發作而已，更需要特別的規劃個案照護計畫，例如事前學校應主

動與家長、醫療照顧者密切聯繫，以了解個案的治療及照護注意事項，

規劃緊急傷病處理機制，熟練個案在校發作時之緊急處置方式以免慌亂，

例如分泌物抽吸之抽痰法、管路處理等。事後亦須提供正確及完整的照

護記錄給予醫療單位參考，使其能及早獲得適當的診治，以減輕疾病的

傷害或避免因急症而死亡，這些都需要依賴護理人員的專業知能方能完

成。 

耑此，如何協助學校護理人員認識各種疾病重症正確知識，並能對

校園重症學生常見疾病的護理有更深刻的了解，隨時提供符合個案需求

的照護計畫，以減輕其疾病的傷害程度，是學校護理人員的重要責任。

故將學校重症學生照護的正確觀念及執行正確技術(如抽痰、管路處理、

急症處理等)能落實進入校園，仍是本計畫的核心，特辦理學校護理人員

重症學生照護教育訓練，以提供學校護理人員正確知識外，當面對重症

學生時亦能擔負其照護之責。 

貳、計畫目的 

一、提升學校護理人員照護重症學生的專業知能。 

二、提升學校護理人員促進與維護重症學生的身心靈健康及適性發展

的能力。 

三、強化學校對重症學生緊急處置規劃及處理能力。 
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參、辦理單位 

一、主辦單位：教育部國民及學前教育署。 

二、承辦單位：國立臺中科技大學。 

肆、實施時間 

本研習依據區域分為三個場次辦理，請依據下表各場次分配縣市報名。 

場次 日期及時間 分配縣市 

北區 
110年 8月 2日 

08:30~16:40 

宜蘭縣、基隆市、臺北市、新北市、

桃園市、新竹縣及新竹市 

中區 
110年 8月 9日 

08:30~16:40 

苗栗縣、臺中市、彰化縣、南投縣、

雲林縣、嘉義縣及嘉義市 

南、東暨

離島區 

110年 8月 16日 

08:30~16:40 

臺南市、高雄市、屏東縣、花蓮縣、

臺東縣、澎湖縣、金門縣及連江縣 

伍、實施地點 

本研習因應 COVID-19 疫情狀況，將以線上方式辦理，會議連結將於

會前以電子郵件方式通知與會人員。 

陸、參加對象 

高級中等以下學校有需照護重症學生之護理人員（每場次 100人）。 

柒、研習課程表 

時間 主題 課程目標 主持/主講人 

08:30-09:00 

30分鐘 
報到 國立臺中科技大學 

09:00-09:10 

10分鐘 
開場、長官致詞 

教育部國民及學前教育署 

臺中科技大學陳筱瑀教授 

09:10-10:40 

90分鐘 
校園常見重症疾
病護理評估 

認識校園常見重症疾病
護理及評估 

主持人：陳筱瑀教授 

主講人：劉千琪副教授 

10:40-10:50 

10分鐘 
中場休息時間 

10:50-12:20 

90分鐘 
校園常見重症疾
病護理處置(I) 

分泌物抽吸：抽痰法概
述與三合一甦醒器示範 

主持人：陳筱瑀教授 

主講人：蘇淑芬副教授 

12:20-13:30 

70分鐘 
午餐及休息時間 

13:30-14:30 

60分鐘 
校園常見重症疾
病護理處置(II) 

校園常見重症疾病處置
及問題解決-管路處置 

主持人：陳筱瑀教授 

主講人：陳芷如副教授 
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時間 主題 課程目標 主持/主講人 

14:30-14:40 

10分鐘 
中場休息時間 

14:40-16:10 

90分鐘 
校園常見重症疾
病護理處置(III) 

校園常見重症疾病處置
及問題解決-急症處置等 

主持人：陳筱瑀教授 

主講人：吳欣怡護理師 

16:10-16:40 

30分鐘 
綜合討論 

教育部國民及學前教育署 

臺中科技大學陳筱瑀教授 

16:40 賦歸 

*主辦與承辦等相關單位保留課程及講師變動之權利，相關內容以最終研習當天為主。 

捌、經費來源 

本研習所需辦理經費由教育部國民及學前教育署經費款項支應，參加

學員相關費用由各校自行負擔。 

玖、講師資訊 

陳筱瑀 教授 國立臺中科技大學中護健康學院護理系教授 

劉千琪 副教授 國立臺中科技大學中護健康學院護理系副教授 

蘇淑芬 副教授 國立臺中科技大學中護健康學院護理系副教授 

陳芷如 副教授 國立臺中科技大學中護健康學院護理系副教授 

吳欣怡 護理師 新竹市東區建功國民小學護理師 

拾、報名及聯絡方式 

一、報名方式：採網路報名，請至以下網址(或 QR code)填寫報名表。 

日期 8月 2日 8月 9日 8月 16日 

場次 北區 中區 南、東暨離島區 

報名網址 
https://reurl.cc/

V3bkr6 

https://reurl.cc/

dV46Ek 

https://reurl.cc/

kVKDD9 

報名 

QR code 
   

二、全程參與本研習計畫課程者，核給護理人員繼續積分 6小時及公務

人進修時數 6小時。 

三、聯絡方式： 

承辦人國立臺中科技大學護理系李先生 

聯絡電話：04-22196952／聯絡信箱：hpaccd@gmail.com。 

https://reurl.cc/V3bkr6
https://reurl.cc/V3bkr6
https://reurl.cc/dV46Ek
https://reurl.cc/dV46Ek
https://reurl.cc/kVKDD9
https://reurl.cc/kVKDD9

