
 



計畫緣起 

•「清潔安全宣導計畫」已邁入第十年了！今年靖娟再度
與花王攜手合作，由花王結合品牌產品的專業清潔知識
及擔任志工進班宣導，讓更多學童及老師重視「清潔安
全」的議題。 

•今年度邀請到各縣市教育局處擔任計畫指導單位，期望
學童能透過教案，學習安全有效的清潔方法，也能利用
家事小秘笈與家人一起力行家事活動，進一步培養自主
能力及促進家庭關係，將清潔安全觀念向下深耕。 

•另外，今年延續「微笑家事舞」的概念，期待透過多元
且趣味的教案，建立起學童快樂做打掃的觀念。 



活動目標 

• Insight：聰明做打掃 乾淨又安全 

•活動目標：推廣安全且聰明的打掃方式、建立孩子正確
的清潔觀念。 

•活動方式：利用晨光時間花王志工進校，運用家事小秘
笈並搭配實作課程，進而宣傳正確清潔技巧。 

•其他配套活動： 

1. 宣導品發放：搭配可愛實用的宣導品，提醒孩子清潔
時的注意事項！ 

2. 家事小秘笈互動：透過家事小秘笈中的小貼紙、家事
挑戰週，增加親子互動！ 



活動目的 

•實際動手做「乾淨整潔=生活自理=促進家庭關係」 

1. 志工宣導實際操作：志工宣導時實際操作活動，不僅
讓孩子有模仿學習的對象，還能有效地掌握孩子的學
習狀況。 

2. 互動體驗：以清潔教育、兒童自理、家庭關係為發展
目標，安排孩子在實作課程中學習，以影片宣導搭配
家事小秘笈的輔助，讓孩子更認識生活自理及清潔安
全的重要性。 

3. 促進家庭關係：家事小秘笈增加親子互動實作，讓孩
子從做家事的過程中，由家長指導孩子做家事的技巧，
同時讓孩子理解家長的辛勞，透過實作中促進親子關
係。 



活動時程安排 

 
時  間 任  務 活動/Event 曝光方式 

7-9月 炒熱議題 推廣教案 

加強學童的打掃知能，設計 「聰明做打
掃 乾淨又安全」教案，讓學校可以自行
申請向學童進行宣導。 

教案申請 

9-10月 增加好感度
/使用頻率 
 

志工宣導 

清潔安全校園宣導開始，花王同仁擔任
志工進校宣導，在台北、新竹、台中、
高雄共12校示範教學。 

校園宣導 

10-12月 從口碑效益
吸引TA加入 

問卷回饋 

回收志工進校宣導之師長及家長問卷調
查。 

問卷回饋 



宣導教案推廣活動 



宣導教案推廣活動 

1. 目的：為使更多學校能夠獲得清潔安全教育的資源，
今年度邀請到各縣市政府教育局處擔任活動指導單位，
並開放全台國小進行教案申請。 

2. 申請時間：109年7月17日~9 月28日 

 

3.   教案內容及數量： 
      教師手冊（每班1份）、家事小秘笈（師生各1本）、 
      L型夾（每班5-8份）。 

4. 申請數：共有527所學校申請，共計2,163班、55,545 

      位學生。 



宣導教案推廣活動 時程規劃 

 花王規劃印製「聰明做打掃 乾淨又安全」教案

package，內含教師手冊、家事小秘笈、宣導品。 

發放索取「聰明做打掃 乾淨又安全」教案之邀請公

文及DM給全台所有國小，並同時開放報名索取。 

（目標推廣學校：500所） 

宣導教案package寄出，推廣「聰明做打掃 乾淨

又安全」教案。 

7月 
設計活動 

7-9月 
報名開始 

9月 
推廣教案 



宣導教案推廣活動 官網報名 

 

官網報名頁面 



宣導教案推廣活動 報名頁面 

 

教案報名頁面 



宣導教案推廣活動 宣傳管道 

 

靖娟基金會臉書宣傳 



宣導教案推廣活動 執行成果 

 
台北市南湖國小 

老師回饋： 
 
學生對於教材內容都十分感興趣，透
過家事小秘笈的任務以及引導，加上
用心錄製的學校清掃宣導影片趣味且
實用內容，學生能更加熟悉正確打掃
的方式，不但能將教室打掃乾淨，回
到家中也能協助做家事，為家人盡心
力，親師生都因為這份教材獲益良多。 



宣導教案推廣活動 執行成果 

 
桃園市同安國小 

老師回饋： 
 
1.在清潔安全教育之
後，學生養成進教室
前要洗手，不只照顧
自己也照顧他人。 
 
2.經過清潔安全教育
宣導後，學生們更懂
得如何安全的、有效
率地進行打掃工作。 
 
3.小朋友能從中學習
如何清潔自己的環境，
使環境更整潔，身體
更健康。 

 
小朋友心得： 
 
1.要再努力：我需要再努力的
地方是擦窗戶、幫植物澆水。 
感想：我覺得媽媽太辛苦了我
要幫忙分擔家務。 
 
2.做家事真不是一件容易的事，
這我才了解父母的辛苦，我需
要學習的事還有很多呢！之後
我會多幫忙。 

 



宣導教案推廣活動 執行成果 

 
台中市仁美國小 

 
小朋友心得： 
 
1.學會了如何做掃地工作，很有
成就感。 
 
2.擰抹布的方法真好用，可以確
實擰乾水。 
 
3.幫忙做家事獲得爸媽的稱讚，
很開心。 

 



宣導教案推廣活動 執行成果 
苗栗縣頭屋國小 

老師回饋： 
 
在透過教案的示範及操作過程中，
學生發現在日常生活中的打掃衛生
工作，竟然有這麼多的技巧與細節。
也知道多方面的清潔方式，能帶來
更大的效益，更能節省更多時間。 
 
觀賞影片時，學生都聚精會神，將
內容記得清清楚楚，示範時更是踴
躍。回家後，也很認真的實行家事
小祕笈，希望自己能成為最棒的家
事小幫手。 
 
建議： 
獎勵若能增加多一些不同的獎品及
數量，學生在學習上會更有衝勁。 



宣導教案推廣活動 執行成果 

 
南投縣南光國小 

小朋友心得： 
 

做家事有很多細節，一開始我覺得做家事很有趣，
還學會怎麼洗碗、擦桌子許多等等。 
做家事有很多小妙招，我利用媽媽說的那一句話
是用心、認真，就可以讓所有物品變得乾乾淨淨。 



宣導教案推廣活動 執行成果 
雲林縣永定國小 

 老師回饋： 
 
 大家一起練習打掃, 
 真有趣! 



宣導教案推廣活動 執行成果 
新竹市龍山國小 

 老師回饋： 
 
 1、讓孩子徒手先練習扭乾抹
布及擦桌子，孩子一個步驟
一個步驟有順序的學習，成
效頗佳! 教材實用且活潑又有
趣。 
 
2、我的家事小秘笈設計，有
兩面可以貼髒污和掃具貼紙，
孩子很喜歡，帶著孩子閱讀
五花八門的家事內容孩子更
能將影片和實際情形融會貫
通，使用在生活中。 



老師回饋： 
 
現代的小朋友由於家庭型態
轉變，社會價值觀不同，對
於做家事其實並不熟悉 
 
透過這樣的活動，讓小朋友
先學習家事的操作，進而把
這樣的活動帶到家庭，讓全
家能夠共同參與，實在是一
個非常有意義的活動 
 
期盼貴單位能夠持續辦理。 

宣導教案推廣活動 執行成果 
澎湖縣中正國小 



宣導教案推廣活動 執行成果 
彰化縣伸仁國小 

老師回饋： 
 
這個活動，讓學生體會到：
家事不是某個人的工作，
而是全家人的責任，因此
樂意去分擔家事。並從做
家事中，讓學生養成主動
參與工作及負責任的習慣，
並培養健全的生活態度。 

小朋友心得： 
 
我放學回到家，會做家事，我覺得我的打掃廁所，打掃
浴室都做得不好，我覺得需要再努力一點，把家裡打掃
得乾淨一點，這樣大家可以住得舒服一點，這樣可以讓
家人開心。 



宣導教案推廣活動 執行成果 
新北市明志國小 

老師回饋： 
 
本班學生大多都有協助打掃家
裡的經驗，也都能說出髒污可
能在什麼地方，惟對於發霉比
較沒有概念。 
 
「打掃基本原則」圖文搭配的
方式讓學生能對指導內容一目
瞭然。 
 
而抹布使用方法清晰的步驟解
說，再加上老師同步指導學生
實作，也讓學生快速理解學習，
改善以往使用完抹布，一掛好
地上就會有積水的狀況。 

教師詢問學
生有沒有在
家裡幫忙做
家事        →  



聰明做打掃 乾淨又安全 

志工進校 
GO！ 



志工進校宣導 
109年9月起服務12所北中南國小三年級學生，一共超過三

千一百人，活動中邀請花王總公司及分公司員工擔任志工進

班宣導，以活潑有趣的方式，搭配擰抹布、擦桌子教學和發

放宣導品，闡述「聰明做打掃  乾淨又安全」的觀念。 

 



志工進校宣導 
時  間 地  區 學  校 班級數 學生總人數 

9月22日 台北市 興雅國小 8 201 

9月23日 台北市 新生國民小學 6 200 

9月24日 台北市 國語實小 9 270 

9月28日 台北市 中山國民小學 10 281 

9月29日 台北市 光復國民小學 13 380 

10月5日 台北市 麗湖國民小學 9 236 

10月12日 高雄市 文府國小 10 306 

10月13日 新北市 中正國民小學 12 360 

10月15日 臺中市 永隆國民小學 10 280 

10月21日 新竹市 北門國民小學 8 208 

10月23日 台北市 福星國民小學 6 160 

10月28日 台北市 民生國小 10 290 

宣導場次 
總計111班 
共3,172人 



志工進校宣導 宣導流程 

 
時間 項目 執行內容 

07：45～07：55 宣導志工於學校門口集合 

07：55～08：00 
老師帶志工帶至各班級準備進行
活動 

08：00～08：03 開場─與小朋友彼此認識 播放微笑家事舞影片並帶領孩子一起律動 

08：03～08：10 影片播放時間 

影片：聰明打掃我最行，乾淨整齊受歡迎 
 教導孩子正確的打掃方式（掃地、拖

地、擦窗戶） 
 建立孩子良好正確的整潔生活習慣 
 洗手歌教學 

08：10～08：20 家事小秘笈導讀 
特別設計「家事小秘笈」互動版，運用可愛
圖文帶動孩子做家事。 

08：20～08：30 實際教學─擰抹布與擦桌子 
藉由志工實際教導小朋友正確擰抹布的方式，
並練習如何擦桌子。 

08：30～08：40 有獎徵答及發放宣導品時間 以趣味的互動方式檢核孩子的學習狀況 

08：40～ 與小朋友說再見，完成宣導活動！ 



志工進校宣導 文宣品 

 
項目 內容 

教師手冊 三年級導師每位1份。 

我的家事小秘笈 三年級學生、導師每位1本。 

L型夾 三年級學生、導師每位1份。 

BIORE洗手慕斯 三年級每班1瓶 

老師回饋問卷 三年級每班1張。 

教師手冊 三年級導師每位1份。 



志工進校宣導 新生國小 



志工進校宣導 國語實小 



志工進校宣導 中山國小 



志工進校宣導 光復國小 



志工進校宣導 麗湖國小 



志工進校宣導 文府國小 



志工進校宣導 中正國小 



志工進校宣導 永隆國小 



志工進校宣導 北門國小 



志工進校宣導 福星國小 



志工進校宣導 民生國小 



聰明做打掃 乾淨又安全 

問卷分析 



問卷調查 

志工宣導─家長回饋問卷(分兩階段) 

• 第一階段施測問卷原因：了解本次活動宣導設
計家長對於「家事小秘笈」的認同程度以及學
童在家幫忙做家事意願提升等情形之回饋。 

志工宣導─教師回饋問卷 

• 施測問卷原因：了解為宣導設計之活動是否符
合學童及教師需求、實作方式對學童的幫助等
情形。 

• 第二階段施測問卷原因：了解本次活動宣導過
後三周，家長對於學童在家幫忙做家事意願提
升與實際運用「家事小秘笈」家事方法等情形
之回饋。 

 



問卷調查 

• 第二階段施測問卷原因：了解本次活動宣導過
後三周，家長對於學童在家幫忙做家事意願提
升與實際運用「家事小秘笈」家事方法等情形
之回饋。 

 

教師調查 

目的：收集教師專業意見，了解宣導活動時教師從旁觀察

活動及學童反應之看法，以及有無需要改進之處。 

發放數量：發放111份，回收108份，回收率達97.3% 

問卷結果：老師對活動所帶來的教學意義表示贊同，認為

本活動有助讓孩子學到清潔安全的觀念，並希望實作課程

的時間和內容皆可再增加。 

問卷概況：超過九成以上老師同意清潔宣導影片有助於宣
導正確的打掃觀念，並且近全數老師皆同意家事小秘笈對
於學生學習清潔安全觀念有幫助！(詳細問卷分析請見後續5頁) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問卷調查 

• 第二階段施測問卷原因：了解本次活動宣導過
後三周，家長對於學童在家幫忙做家事意願提
升與實際運用「家事小秘笈」家事方法等情形
之回饋。 

 

教師調查 

問卷調查採李克特五點量表 
高達99%的老師同意宣導影片有助於宣導正確安全的打掃觀念，
顯示大多數老師皆認為影片有助於學童學習清潔安全。 
同時9成以上的老師認同洗手歌可教導學童正確洗手的方法！ 

影片內容有助於宣

導正確安全的打掃

觀念 

影片內容可教導學

童養成良好的整潔

習慣 

影片內容可教導學

童如何正確安全的

執行清掃工作 

影片中洗手歌可教

導學童正確洗手的

方法 

非常同意 65% 56% 59% 54%

同意 34% 40% 36% 41%

普通 1% 5% 5% 6%
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問卷調查 

• 第二階段施測問卷原因：了解本次活動宣導過
後三周，家長對於學童在家幫忙做家事意願提
升與實際運用「家事小秘笈」家事方法等情形
之回饋。 

 

教師調查 
教師普遍認同家事小密笈的效果，其中家事小秘笈認同程度調查中
「非常同意」數最多的是：98%的老師同意「小秘笈有助於宣導正確
打掃觀念」！顯示多數老師認同家事小密笈對學童正確打掃觀念的助
益。 

小秘笈有助於宣

導正確打掃的觀

念 

小秘笈有助教導

學童協助父母做

家事 

小秘笈可教導學

童如何正確的執

行清掃工作 

學童對家事小秘

笈感興趣 

小秘笈中回家作

業的設計有助於

將清潔觀念推廣

到家庭 

非常同意 59% 50% 56% 44% 44%

同意 39% 45% 39% 49% 44%

普通 2% 4% 5% 6% 12%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%
家事小秘笈認同程度調查 



問卷調查 

• 第二階段施測問卷原因：了解本次活動宣導過
後三周，家長對於學童在家幫忙做家事意願提
升與實際運用「家事小秘笈」家事方法等情形
之回饋。 

 

教師調查 
90%的老師都認為實作課程對提升正確打掃觀念有幫助！ 
老師也建議宣導活動可以增加實作時間，或在課前先預習，讓小朋友
在實作中有更多的練習機會。此外，錯誤示範也可加深小朋友的印象。 

非常同意 

42% 同意 

48% 

普通 

10% 

「實作課程」有助於提升 

學童清潔打掃能力 

非常同意 同意 普通 



問卷調查 

• 第二階段施測問卷原因：了解本次活動宣導過
後三周，家長對於學童在家幫忙做家事意願提
升與實際運用「家事小秘笈」家事方法等情形
之回饋。 

 

教師調查 
宣導活動各項安排認同程度平均皆為同意，尤其有高達9成5以上的老
師認同「宣導活動課程內容難度深淺適宜」！ 
進校宣導之班級導師們滿意此次宣導活動，普遍給予良好評價。 

宣導活動時段(各校

早自習)的選擇得宜 

宣導活動流程安排得

宜 

宣導活動課程內容難

度深淺適宜 

宣導活動中，志工能

清楚傳達宣導內容 

非常同意 39.81% 42.59% 47.22% 51.85%

同意 49.07% 49.07% 48.15% 41.67%

普通 10.19% 6% 5% 5.56%

不同意 0.93% 3% 0 0.93%
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宣導活動各項安排認同程度調查 



問卷調查 教師調查 

教師活動回饋： 

 

 

 

• 使用抹布擦拭桌椅指導相當有效益，感謝協助指導。 

• 會期待未來的課程與活動，但希望能有多一點實作課程－
80分鐘課程 

• 此活動非常實用！小朋友很喜歡且投入！ 

• 設計非常良好，非常感謝。 

• 謝謝，很棒的活動，辛苦了！ 

• 謝謝志工老師的介紹，讓孩子上了有意義的一堂課。 

• 影片很生動活潑，適合三年級的學生。辛苦了！ 

 

 

 



問卷調查 教師調查 

教師活動回饋（時間增加與實作建議）： 

 

 

 

• 若安排一節課時間，較可以讓孩子了解課程，以及有較多的時間操作。 

• 建議操作示範與實作增加；影片講解太快不易懂。 

• 可安排兩節課的時間，一節講節、一節實作練習，較完整。 

• 建議換成正課時間，以免有孩子在社團無法參加。 

• 孩子實作部分可再多增加時間與機會操作，除了擰抹布之外。 

• 實作課程時間可再多一些如：讓學生試著用乾抹布，擰正確方式或找

一、二位示範同學示範正確與錯誤方式擰出的水量讓學生直接「眼見為

憑」 

• 可增加掃地方式教學 

 

 



問卷調查 教師調查 

教師活動回饋（其他建議）： 

 

 

 

• 可考慮在學生共同時間（如綜合課）舉辦，以免因有學童參與社

團活動或遲到而影響學習 

• 實作課程時間太短，若能班級先看完影片，課堂上直接由家事叔

叔帶領使用各項清掃用具 

• 小禮物可以選價位低一點的，數量多一些。（禮物不要有讓孩子

分心的功能） 

• 可結合家事達人的遊戲，闖關之動態宣導活動 

• 可於園遊會設攤，讓學童闖關 



問卷調查 家長調查 

第一階段問卷 

 

 

 

目的：募集家長之意見，做為來年活動改進之處。 
從家長的角度中看出本活動對於學生清潔觀念有無影響。 

發放對象：有申請家事小秘笈的家長 
                  （問卷Qrcode附在家事小秘笈） 

發放數量：共回收887份問卷 

問卷結果：家長對清潔教育的重要性都持正面的態度，對
活動的評價也都很高；並認為讓孩子知道家事是全家人須
共同維護與分擔的責任。 



問卷調查 家長調查 

第一階段問卷 

 

 

 

 調查家庭中，由哪位家庭成員進行家事清潔工作？由全家分工(45.1%)占多
數，其次是媽媽為主(29.3%)，第三則是爸媽分工(17.8%) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 大部分(98.5%)的家長在家曾教導孩子做家事，且九成以上(97.9%)家長認為
一起作家事可以促進家庭成員之間的互動！ 
 

 
 



問卷調查 家長調查 

第一階段問卷 

 

 

 

 針對做家事習慣養成與生活自理能力，近全數家長認同國小學童願意共同分
擔協助家長一起進行家事活動，以及培養獨立自主、願意分擔的能力是重要
的。同時家長們也認為學校課程中的知識性學習外，應該也要學習如何培養
生活自理的習慣。 
 
題項 同意(含非常同

意、同意) 

您認同國小學童願意共同分擔協助家長一起進行家事活
動是重要的一件事。 

99% 

您認同國小學童培養獨立自主、願意分擔的能力是重要
的事。 

99.3% 

您認為學校課程中的知識性學習外，應該也要學習如何
培養生活自理的習慣。 
 

99.6% 



問卷調查 家長調查 

第一階段問卷 

 

 

 

 超過九成以上的家長都認同兒童清潔教育活動主旨與目的。 
 幾乎全體(99%)的家長支持孩子透過兒童清潔教育活動培養生活自理的習慣，

也認為兒童清潔教育活動非常適合孩子學習，以及對孩子有正面影響。 

題項 同意(含非常同
意、同意) 

您認同「兒童清潔教育」活動的主旨與目的。 99.2% 

您認為「兒童清潔教育」活動非常適合您的孩子學習。 
 

97.9% 

您覺得「兒童清潔教育」活動對您的孩子有正面的影響。 
 

97.5% 

您支持您的孩子透過「兒童清潔教育」活動培養生活自
理的習慣。 

99% 



問卷調查 家長調查 

第一階段問卷 

 

 

 

 在孩子參與兒童清潔教育活動之前，有近8成(86.1%)的孩子有協助做家事的
習慣主旨與目的。 

 在孩子參與兒童清潔教育活動之後，近全數(98.9%)的家長會鼓勵孩子協助做
家事。 

 超過九成(97.5%)的家長，認為「家事小秘笈」有助於孩子學習做家事！ 
 
顯示出兒童清潔教育活動運用「家事小秘笈」教導孩子聰明又安全的清潔方法，
影響家長提高鼓勵孩子協助做家事之意願！ 
 
 在完成第一階段問卷之前，有二成(24.2%)的家長已知道「花王兒童清潔教

育」活動。 
 
之後可以鼓勵更多學校參與本活動，並鼓勵孩子將兒童清潔教育與家事小秘笈帶
回家與家長分享。 



問卷調查 家長調查 

第二階段問卷 

 

 

 

目的：募集家長之意見，了解活動結束三周後，孩子是否
在家中主動做家事，運用清潔安全宣導所習得之正確清潔安
全觀念於生活中。 
 
發放對象：志工宣導12所服務學校，有進班宣導之家長 
 
發放數量：12所學校，共回收334份問卷 
 
問卷結果：在活動結束三周後，高達8成的孩子在家中會主
動協助做家事！家長普遍認為「兒童清潔教育」活動對孩子
有正面影響。 



問卷調查 家長調查 

第二階段問卷 

 

 

 

 在活動結束三周後，高達8成(82.6%)的孩子在家中會主動協助做家事！ 
 調查孩子做家事的頻率，101位填答的家長表示36.6%的孩子2-3天會主動協助做家

事，29.7%的孩子每天都會主動做家事！ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 334位填答問卷的家長中，近九成(93.4%)在宣導活動結束三周後曾主動鼓勵孩子動手

做家事！九成以上（95.4%）的孩子在家長的主動鼓勵之下，願意一起進行家事活動！ 
 整體而言，約8成的家長認為在宣導活動結束三週後，「兒童清潔教育」活動對孩子有

正面影響。 



聰明做打掃 乾淨又安全 

整體回饋 
教案進步的動力 



歷年成果 問卷調查 

年份 100年 101年 102年 103年 104年 105年 106年 107年 108年 109年 

服務學校數 9所 12所 12所 12所 12所 12所 12所 12所 12所 12所 

服務班級數 65班 98班 92班 98班 114班 97班 86班 98班 94班 111班 

服務人數 1,773人 
2,563
人 

2,439
人 

2,614
人 

3,125
人 

2,729
人 

2,407
人 

2,680
人 

2,632
人 

3,172
人 

老師認同度 96% 
88.20

% 
93% 90.30% 

90.40
% 

93.30
% 

95% 99% 97.8% 98% 

家長認同度 91.70% 96% 
99.20

% 
99.63% 

99.30
% 

99.30
% 

99.30
% 

99.80
% 

94.4% 97.9% 



整體回饋 問卷調查 
問卷結果：回收問卷表示該手冊有助於學童建立正確的清潔安全的

觀念，並且促進親子間互動關係。 

家長第一階段問卷回饋： 

 鼓勵小孩自我整潔的方式很好 

 請繼續多多辦活動，為了貼紙，他們更積極 

 這個活動可以讓孩子學習較獨立的個性 

 很棒的活動，希冀可以持續舉辦！ 

 很不錯，可以更積極推動，結合商店或社區，辦親子闖關活動，不只小

孩，家長更要建立好的觀念，孩子才能確實改變 

 感謝有這麼好的小秘笈讓小孩願意做點家事 

 很有益的活動，孩子學習分擔家事，共同維護家庭環境 

 在輕鬆的方式學習責任感養成 

 培養良好習慣的活動很棒，請繼續進行下去。 

 參加此活動可以讓孩子有參與感及做事更有信心。 

 
 



整體回饋 問卷調查 
家長第一階段問卷建議： 

 加上各種清潔劑的介紹使用方式，會更完整😊 

 紀錄貼紙本中不可能有所有項目，建議可以留兩三個欄位家長填項目 

 教導孩子們正確用清潔劑和物品也很重要！ 

 在校內也應該讓孩子學習團隊的分工-分組的重要（很多事情經過分工與討

論）可以得到最大的效益 

 若有卡通影片可撥放給小朋友看，也蠻不錯的 

 可以把上課內容，變成故事或卡通，讓其他孩子們都可以比較好記起來 

 有個美化環境的議題，我覺得是清潔教育全部項目裡的最高境界，讓孩子

體會家的生活品質，是需要許多眉眉角角營造出來的 

 加入實作會更好 

 



整體回饋 問卷調查 
問卷結果：回收問卷顯示該活動結束後，學童靈活運用活動中習得

之正確的清潔安全觀念，主動做家事，提升生活自理能力。 

家長第二階段問卷回饋： 

 很棒，幫助小孩學習分擔家事及學習清潔方式。 

 活動很有意義，應該時常舉辦，讓學生加深印象，知道做家事的好處。 

 讓小孩有這種體驗活動，很棒的方式 

 讓孩子一起動手學會做家事，也是學會生活自理的一部分 

 養成孩子可以主動做家事的習慣是很好的 

 謝謝花王公司的特別用心 來引導小孩正確安全的進行清潔工作 小孩也開心

的一起和爸媽動手來清理打掃家里 有加分的效果 謝謝 

 希望清潔教育也加入對清潔用品及工具的認識。 

 很棒的活動，請持續宣導下去 !! 

 現在有掃地機器人 也可教導兒童相關知識 

 因為這活動，小朋友清洗碗筷時，更懂得節約用水。 

 



整體回饋 成果效益 
今年服務共12所北中南小學，總計111班，共3,172人 

 

由花王同仁進班宣導，透過宣導影片與家事小秘笈讓孩子認識家中

髒污，學習正確打掃技巧；並實際教學，帶領孩子實作擰抹布、擦

桌子。最後，以有獎徵答的方式讓學童複習影片及志工宣導的內

容，藉此學習正確的清潔安全觀念。 

 

問卷整體結果顯示，家長及老師對於本計畫皆表示認同，且可培養

孩子增加對環境整潔的觀察力及行動，從生活中學習；也從家長回

饋分享中發現，宣導活動確實能使孩子理解家或學校的環境都需要

共同維護，鼓勵孩子動手做家事，增進親子互動關係，並讓孩子從

實作中學習正確安全的清潔方式，提升生活自理的能力。 

 

 

 
 



整體回饋 成果效益 
發揚企業文化，建立學童清潔觀念 

結合花王（台灣）股份有限公司與靖娟基金會的力量，共同宣導兒童安全觀念。提高

社會大眾對於兒童清潔安全的認知，增進學童在家在校的整潔習慣及自理能力。 

回饋社會，企業形象深植人心 

花王公司藉由贊助活動，同時鼓勵員工擔任宣導志工，增加企業曝光率；並增進社會

大眾對花王的正面品牌形象，進而創造消費者購買之正向力，也開發潛在顧客群。 

教育推廣不遺餘力 

製作並發放超過五萬份的清潔安全文宣品發送到全台申請學校，教師可運用教案強化

學生正確清潔觀念，加深學生對於安全知識的觀念；也可安排於彈性課程教學，使全

台更多縣市國小學童受惠。 

建立良善的親子關係，一同成長 

家事小秘笈設計內容讓孩子學習家事需要全家人分擔，增加親子互動方式，不僅促進

家庭關係，更能讓家長帶著孩子學習清潔安全觀念、培養生活自理的能力。 

 

 

 

 



 
 

 

 

資源開發組企劃專員 孫鍶盈 

111臺北市士林區承德路四段222號3樓之1 

靖娟網頁：www.safe.org.tw  

電話：(02)2881-1200 ext 217 

E-mail：hero70910@safe.org.tw 

感謝參閱 

Thank you ！ 


