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打造幸福課堂
静心系列課程2020

主題一 ／如何營造富同理心的課堂環境

課程時間｜2020.03.04 WED. 14:00-17:00  
課程地點｜輔仁大學文開樓七樓 LE703教室
報名時間｜2020.02.17 MON. — 2020.02.26 WED.
報名網址｜https://pse.is/KEW8Y

     (全國教師在職進修網課程代碼：2775075)

主題二 ／愛的循環圈—
   發展整體觀的融合性課程模組

課程時間｜2020.03.06 FRI. 14:00-17:00
課程地點｜輔仁大學文開樓七樓 LE703教室
報名時間｜2020.02.17 MON. — 2020.03.01 SUN.
報名網址｜https://pse.is/MB8H5
     (全國教師在職進修網課程代碼：2775078)

主題四 ／兒童故事冥想教學

課程時間｜2020.03.27 FRI.  14:00-17:00
課程地點｜輔仁大學文開樓七樓 LE703教室
報名時間｜2020.02.17 MON. — 2020.03.22 SUN.
報名網址｜https://pse.is/PDNAU

     (全國教師在職進修網課程代碼：2775088)

主題三 ／兒童瑜珈

課程時間｜2020.03.25 WED.  14:00-17:00 
課程地點｜輔仁大學文開樓七樓LE703教室
報名時間｜2020.02.17 MON. — 2020.03.18 WED.
報名網址｜https://pse.is/PB53K

     (全國教師在職進修網課程代碼：2775082)

※注意事項：請自備瑜珈墊，並穿著運動服。
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指導單位：教育部 ‧ 承辦單位：輔仁大學師資培育中心 ‧ 協辦單位：覺愛瑜珈村


