
第二屆「明日閱讀習慣暨家校共讀博覽會」活動簡章（學校認證） 

一、 目的 

因應數位時代教育的挑戰，國立中央大學明日閱讀團隊推動「家校共讀運動」，

期以學校帶動家庭，共同培養學生長期穩定的閱讀紙本書籍習慣，取代手機

育兒，為未來社會培育具備深度思維與知識力的新世代公民。 

「明日閱讀習慣暨家校共讀博覽會」旨在鼓勵教師與家長合作，引導學生對

閱讀紙本書產生興趣，並透過以身作則帶動孩子閱讀紙本書，再結合聊書、

薦書與說書等交流活動，重新建構與深化閱讀過的內容，並拓展閱讀視野。

參加本認證活動，除可藉由持續閱讀紙本書以培養閱讀習慣的過程，達成最

終成果：學生閱讀紙本書習慣的建立，同時能促使閱讀風氣從學校延伸至家

庭，創造良好的學習循環。 

二、 主辦單位 

社團法人中華明日閱讀協會、國立中央大學 

三、 報名資格 

開放全臺公私立國民中小學（包括附設國民中學、國民小學、高級中學之國

中部或國小部）報名參加。。參加條件分別為國小全校每週至少2天實施MSSR。，

國中全校 30%以上班級每週至少 2天實施 MSSR。 

四、 活動時程 

明日閱讀習慣暨家校共讀博覽會每一學年認證一次，本屆學校認證活動時間

自 114 年 09 月 01 日起至 115 年 06 月 30 日止。重要時程如下： 

年度 日期 內容 

114 年 
9 月 開始報名 

9 月至 1月 實施第一學期活動 

115 年 

1 月 31 日 第一學期實施成果資料繳交截止 

2 月 第一學期實施成果資料檢核 

2 月至 6月 實施第二學期活動 

6 月 30 日 第二學期實施成果資料繳交截止 

7 月 第二學期實施成果資料檢核 

8 月 進行委員會審查 

9 月 公布評選結果 

12 月 於「明日閱讀日」成果表揚記者會頒發證書 



五、 報名時間 

即日起至 114 年 09 月 30 日。（期期二）下午 5 時止。。主辦單位將依報名優先

順序及報名表件進行審核，並於五個工作天內寄發報名成功通知信。 

六、 報名方式 

一律採網路報名，有意參加之國中小學校請填寫線上報名表單（連結：

https://forms.gle/5hQkJrFhM1EPJeo57）。報名時需一併上傳學校參加同意

書。 

七、 施行指定條件 

（一）國小組 

 第一學期全校 20%以上班級每兩週 1 次家長入班共讀，每次至少 10 分

鐘。 

 第二學期全校 20%以上班級每週 1 次家長入班共讀，每次至少 10 分鐘。 

 校長與行政人員每週 1 次入班共讀。 

 每學期親職活動宣導及示範家校 MSSR。 

（二）國中組 

 第一學期全校 10%以上班級每兩週 1 次家長入班共讀，每次至少 10 分

鐘。 

 第二學期全校 10%以上班級每週 1 次家長入班共讀，每次至少 10 分鐘。 

 校長與行政人員每月 2~3 次入班共讀。 

 每學期親職活動宣導及示範家校 MSSR。 

施行條件檢核表 

學校組別 國小 國中 

必要條件 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 

每兩週 1 次家長入班共讀（至少 10 分鐘） 
全校 20%

以上班級 
 

全校 10%

以上班級 
 

每週 1 次家長入班共讀（至少 10 分鐘）  
全校 20%

以上班級 
 

全校 10%

以上班級 

校長與行政人員入班共讀 每週 1 次 每週 1 次 
每月 

2~3 次 

每月 

2~3 次 

親職活動宣導及示範家校 MSSR ✔ ✔ ✔ ✔ 

說明： 

 本活動實施班級須固定，不可任意更換。校長與行政人員陪讀之班級，不在

此限。 



 每週家長入班共讀，僅限實施班級之學生家長（監護人）。如不具有該班家

長（監護人）身分，則不符合入班條件。每一實施班級至少一位家長。（監護

人）入班共讀。 

 除親職活動日之外，學校也可以結合園遊會、運動會等全校性活動，說明家

庭 MSSR 理念與做法，並於活動當天示範實施家長入班共讀。 

八、 成果繳交 

。。。。活動期間須繳交兩次成果資料，繳交平台連結將於報名成功後寄發。 

 第一學期繳交期限：115 年 1 月 31 日前皆可上傳 

 第二學期繳交期限：115 年 6 月 30 日前皆可上傳 

繳交資料檢核表 

學校組別 國小／國中 

必繳資料 第一學期 第二學期 

家長入班共讀照片 10 張 ✔ ✔ 

學生隨處閱讀照片 5 張  ✔ 

校長與行政人員入班共讀照片 5 張 ✔ ✔ 

親職活動宣導及示範家校 MSSR 照片 2 張 ✔ ✔ 

實施評核表 ✔ ✔ 

家校 MSSR 推動成果影片  ✔ 

說明： 

 本活動所稱的隨處閱讀，是指在學校教室、圖書館以及家庭住所以外之公

共場域進行閱讀。例如：大眾運輸交通工具、餐廳、診所、大賣場等。 

 家校 MSSR 推動成果影片，須由活動參與校-校長說明家校 MSSR 推動現況，

展示全校推動成果。影片時長至多 5分鐘。 

九、 評選方式與流程 

（一）審查：參加者提交該年度執行之成果，由主辦單位組織之審查委員會進

行審查。 

（二）表揚：經審查通過者，將於「明日閱讀日」成果表揚記者會公開表揚，

授予證書乙幀。 

十、 注意事項 

（一）報名資料如有不實或有涉及任何違反社會善良風俗或法令之行為，主辦

單位有權取消其報名者資格，並保留相關損失之法律追訴權。 

（二）主辦單位保留隨時修改、變更、暫停或終止本活動內容之權利，並公告



於活動網站：https://habitualreader.readingfortomorrow.org/ 

（三）本活動依簡章辦理，如有未盡事宜，主辦單位得隨時補充之。 

（四）如有任何問題，請洽活動聯絡人：彭小姐 

       電話：(03)422-7151 轉 35405 

       E-mail：ptsreading@cl.ncu.edu.tw 



第二屆「明日閱讀習慣暨家校共讀博覽會」活動簡章（個人認證） 

一、 目的 

因應數位時代教育的挑戰，國立中央大學明日閱讀團隊推動「家校共讀運動」，

期以學校帶動家庭，共同培養學生長期穩定的閱讀紙本書籍習慣，取代手機

育兒，為未來社會培育具備深度思維與知識力的新世代公民。 

「明日閱讀習慣暨家校共讀博覽會」旨在鼓勵教師與家長合作，引導學生對

閱讀紙本書產生興趣，並透過以身作則帶動孩子閱讀紙本書，再結合聊書、

薦書與說書等交流活動，重新建構與深化閱讀過的內容，並拓展閱讀視野。

參加本認證活動，除可藉由持續閱讀紙本書以培養閱讀習慣的過程，達成最

終成果：學生閱讀紙本書習慣的建立，同時能強化教師與家長的雙向連結，

親師生三方緊密合作，攜手建立穩固扎實的學習基礎。 

二、 主辦單位 

社團法人中華明日閱讀協會、國立中央大學 

三、 報名資格 

開放全臺公私立國民小學二年級至六年級在學學生申請（包含附設國國民小學、

國民中學之國小部、高級中學之國小部），惟須以學生、家長包監護人）、班

級導師三人一組報名參加。每位班級導師至多指導兩名學生。 

四、 認證等級 

本活動國有 5等級閱讀認證，分別為【國小二年級】、【國小四年級】、【國小

六年級】、【國中級】、【高中級】，學生可依自身閱讀能力，擇一等級報名參加。（ 

[例]四年級學生評估自身閱讀能力後，可選擇報名四年級等級，或六年級等

級，或國中等級認證。 

五、 活動時程 

明日閱讀習慣暨家校共讀博覽會每一學年認證一次，本屆個人認證活動時間

自 114 年 09 月 01 日起至 115 年 06 月 30 日止。重要時程如下： 

年度 日期 內容 

114 年 
9 月 開始報名 

9 月至 1月 實施第一學期閱讀過程階段 

115 年 

1 月 31 日 第一學期實施成果資料繳交截止 

2 月 第一學期實施成果資料網路審查 

3 月至 6月 實施第二學期閱讀過程階段 

6 月 30 日 第二學期實施成果資料繳交截止 



7 月 第二學期實施成果資料網路審查 

8 月 進行實體面談 

9 月 公布評選結果 

12 月 於「明日閱讀日」成果表揚記者會頒發證書 

六、 報名時間 

即日起至 114 年 09 月 30 日包星期二）下午 5 時止。主辦單位將依報名優先

順序及報名表件進行審核，並於五個工作天內寄發報名成功通知信。 

七、 報名方式 

一 律 採 網 路 報 名 ， 有 意 參 加 者 請 填 寫 線 上 報 名 表 單 包 連 結 ：

https://forms.gle/5oTwepSKkYcmapM6A）。報名時需一併上傳（「學生個人面面

照片」、「著作權、 肖像權暨個人資料授權同意書」、「導師推薦表」及（「校長

行政配合同意書」。 

八、 施行指定條件 

本活動分為「過程階段」及「評量階段」兩階段實施。 

包一）過程階段：附「學生閱讀過程階段」及「家校閱讀過程階段」。 

1. 學生閱讀過程階段 

(1)閱讀書籍並登記 

學生須於活動期間完成閱讀指定數量之「核心書籍」、「選讀書籍」、「自

選書籍」，且每月登記至少 10 次。書目列表詳見活動官網。 

(2)學生說書影片 

每月上傳至少 1 部說書影片，可由學生自拍，或家長、班導師協助拍

攝。影片規格規定如下： 

 影片須上傳至 Youtube，並擷取代碼上傳至「親師生閱讀登記平台」 

 影片時長為 1 分鐘至 1 分 30 秒 

 影片格式以 YouTube 支援包MP4、MOV、WMV 等）為主 

 全程橫拍且 720p 以上解析度 

 以國語為主，無字幕及特效 

 學生須露臉並清晰呈現書籍封面，但不得直接拍攝書頁內容 

2. 家校閱讀過程階段包家長） 

(1)家庭閱讀照片 

家長每週拍攝至少 1張家庭閱讀照片，照片請標註「 週間家庭閱讀」（、

 週末家庭閱讀」或 隨處閱讀」。 

說明：本活動所稱的隨處閱讀，是指在學校教室、圖書館以及家庭住



所以外之公共場域進行閱讀。例如：大眾運輸交通工具、餐廳、診所、

大賣場等。 

(2)填寫回饋表單 

每學期期末填寫 1次「家校評語回饋表單」。 

(3)討論學生閱讀狀況 

每學期期末與班級導師討論學生閱讀狀況 1次。 

3. 家校閱讀過程階段包班級導師） 

(1)班級閱讀照片 

班級導師每週拍攝至少 1張班級 MSSR 照片，每月拍攝至少 1張師生聊

書照片（導師可與班級中任一學生進行師生聊書）。 

(2)填寫回饋表單 

每學期期末填寫 1次「家校評語回饋表單」。 

(3)討論學生閱讀狀況 

每學期期末與家長討論學生閱讀狀況 1次。 

包二）評量階段：附「學生閱讀過程評量」、「學生閱讀成果評量」及「家校閱

讀過程評量」。 

1. 審查：參加者提交該年度執行之成果，由主辦單位組織之審查委員會進

行審查。 

2. 評選方式與流程： 

(1)學生閱讀過程評量：依據「學生閱讀過程階段」成果資料，進行網路

審查。 

(2)學生閱讀成果評量：如通過「學生閱讀過程評量」審查，則進行面談

審查。 

說明：面談審查採實體方式進行，僅辦理一場次，預計於 115 年 8 月

擇一週末舉辦，地點在國立中央大學。如因故不克出席，則視同自動

放棄面談資格。 

(3)家校閱讀過程評量：如通過「學生閱讀成果評量」審查，則依據「家校

閱讀過程階段」成果資料，進行網路審查。 

九、 成果繳交方式 

活動期間須繳交「學生閱讀過程階段」及「家校閱讀過程階段」成果資料兩

次，含附閱讀登記、照片與影片上傳、回饋表單填寫以及閱讀狀況討論，均

使 用 「 親 師 生 閱 讀 登 記 平 台 」 包 網 址 ：

https://www.readingfortomorrow.org/vora.php）進行登錄上傳。學生、家長、班

級導師之個人專屬平台帳號與密碼將於報名成功後寄發。 

 



繳交資料檢核表 

必繳資料 學生 家長 班級導師 

學
生
閱
讀
過
程
階
段 

閱讀登記 

[繳交時間]每月月底 

每月 

至少 10 次 
- - 

上傳說書影片 

[繳交時間]每月月底 

每月 

至少 1 部 
- - 

家
校
閱
讀
過
程
階
段 

拍攝閱讀照片 

[繳交時間]每月月底 
- 

每週至少 1 張

家庭閱讀照片 

每週至少 1 張

班級 MSSR 照片 

每月至少 1 張

師生聊書照片 

填寫家校評語回饋表單 

[繳交時間]每學期期末 
- 每學期 1 次 每學期 1 次 

討論學生閱讀狀況 

[繳交時間]每學期期末 
- 

每學期與班級

導師討論 1 次 

每學期與家長

討論 1 次 

十、 表揚 

經審查通過者，將於（「明日閱讀日」成果表揚記者會公開表揚，授予認證證書。 

包一）「學生閱讀過程評量」及「學生閱讀成果評量」審查均通過，授予學生

【明日博覽群書證書】乙幀。 

包二）「家校閱讀過程評量」審查通過，授予班級導師及家長【明日家校閱讀

證書】各乙幀。 

十一、 注意事項 

包一）報名資料如有不實或有涉及任何違反社會善良風俗或法令之行為，主辦

單位有權取消其報名者資格，並保留相關損失之法律追訴權。 

包二）主辦單位保留隨時修改、變更、暫停或終止本活動內容之權利，並公告

於活動網站：https://habitualreader.readingfortomorrow.org/ 

包三）本活動依簡章辦理，如有未盡事宜，主辦單位得隨時補充之。 

包四）如有任何問題，請洽活動聯絡人：彭小姐 

電話：(03)422-7151 轉 35405 

E-mail：ptsreading@cl.ncu.edu.tw 
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