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國立臺灣師範大學 函
地址：106308 臺北市大安區和平東路一段
162號
聯絡人：鍾懿
電話：02-77496862
電子信箱：ape2.ntnu@gmail.com

受文者：教育部體育署

發文日期：中華民國113年9月5日
發文字號：師大特教中字第1131025215號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：2024路跑賽事共融運動規劃培訓工作坊_計劃書、路跑賽事共融運動規劃培訓工

作坊_電子海報 (1131025215-0-0.pdf、1131025215-0-1.pdf)

主旨：為辦理本校113年「路跑賽事共融運動規劃培訓工作坊」

線上增能課程，檢送實施計畫一份，敬請惠予協助宣傳並

鼓勵相關運動主辦、承辦、協辦單位同仁踴躍報名參與，

請查照。

說明：

一、因上一份公文附件連結內容有誤，故重新發文。如有打

擾，抱歉之至，尚請原宥。

二、為服膺「CRPD身心障礙者權利公約」之精神，教育部體育

署委託本校特殊教育中心執行「113年身心障礙全民融合運

動與CRPD運動平權推廣計畫」。本工作坊為專案一「共融

運動暨體育活動諮詢與人才培育」之方案，其方案目的如

下：

(一)國際接軌：在國外，身心障礙相關共融友善賽事規劃與

台灣相比提早了50年(例如波士頓馬松，於1975年便已納

檔　　號:
保存年限:
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入輪椅組別)。國際六大馬拉松的身心障礙組別已行之有

年，並持續進階進步當中(例如器官移植組、適應雙人

組、手搖車組等)。

(二)身心障礙知能培養：為達成共融賽事的普及，臺灣賽事

規劃者的增能教育必不可少。在與許多賽事單位諮詢過

程中，大多數得到的答案皆是「不知道怎麼服務」或

「擔心他們會危險」。因此本次工作坊將給予身心障礙

族群及共融賽事基礎知能、調整方法及賽制、賽事的相

關辦法，除了共融賽事普及化，也能藉此減緩高齡化社

會來臨的衝突。

(三)交流及在地化：在工作坊最後，會花費約1小時的時間執

行「全民運動推廣計畫申請賽事友善化規定諮詢會

議」，其目的是給與參加本次工作坊的賽事規劃者，針

對該台灣賽事現況及問題做討論及交流，並匯聚舉辦賽

事豐富經驗單位，將問題、建議與調整經驗做共同分

享。

三、承辦單位：本校特殊教育中心。

四、參加對象：

(一)賽事主辦、協辦之業務主管、承辦人員、管理人員（含

政府組織、委託執行廠商、體育團體等）。

(二)特殊需求族群團體主管暨運動領域相關工作者。

(三)促進無障礙、共融運動環境相關之運動、社福團體工作

者。

五、報名方式：採線上報名https://reurl.cc/dyLZNg 。

六、其他：報名方式、報名須知、活動流程等資訊詳見附件一

30
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實施計畫書。

七、費用：免費參加並分上下場次，敬請踴躍參與。

八、洽詢資訊： 本校特殊教育中心鍾助理， 電話02-

77496862，電子郵件ape2.ntnu@gmail.com。

九、因上一份公文發送附件之報名連結有誤，故重發一份。

正本：教育部體育署、中華民國路跑協會、金門縣立體育場、臺北市政府體育局、臺南
市政府體育局、社團法人臺南市體育總會、中華民國青少年體育協會、兆豐金融
控股股份有限公司、高雄市政府運動發展局、知本老爺大酒店股份有限公司、國
立臺中教育大學、中華民國身心障礙者休閒運動推廣協會、社團法人臺中市身心
障礙體育總會、社團法人新北市身心障礙者體育運動總會

副本：本校特殊教育中心、特殊教育中心專案計劃主持人 姜義村、特殊教育中心專任
助理 鍾懿

校長 吳正己
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