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嘉義縣 113年「無毒家園親子同樂探索營」活動簡章 

一、 依據：113年度法務部、教育部、衛生福利部食品藥物管理署『無毒有我‧ 

有我無毒』反毒教育實施宣導計畫 

二、 計畫目的： 

(一) 因應現代家庭型態與生活作息，規劃假日辦理親子同樂反毒探索營活動，

期透過親子共同參與趣味性多元活動，讓反毒教育由家庭出發，使反毒觀

念能深耕校園、社區，防制毒品危害。 

(二) 強化跨網絡資源合作，結合在地資源與地方特色，辦理毒品防制及心理健

康教育宣導，規劃以互動式闖關遊戲、當名畫遇見毒品展區及設置多元衛

教攤位，促民眾及學子舒展身心，減輕精神壓力並提升健康識能。 

(三) 與大學院校合作，提供轄內大專院校相關科系學生參與反毒活動機會，培

養具備毒品防制素養人才，鼓勵未來能持續投入毒品防制工作。 

(四) 藉由反毒探索營活動，增進中央與地方反毒工作之聯結，整合反毒相關資

源，防制青少年藥物濫用，以建立健康安全的無毒家園。 

(五) 提升參與民眾、學子藥物濫用防制認知，強化本縣毒品危害防制中心服務

項目及毒防諮詢專線能見度及使用率。 

三、 活動時間：113年 10月 26日(星期六)08:00-12:30。 

四、 活動地點：嘉義縣立民雄國中(民雄鄉西安路 147號)。 

五、 活動對象： 

(一) 本縣網絡單位輔導少年及家庭、各國民小學中、高年級及國中、高中(職)
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學生、家長與教師等達500名。 

(二) 本縣轄內大專院校之青年志工、毒防及心衛志工參與活動人數達20人。 

六、 辦理單位： 

(一) 指導單位：教育部、法務部、衛生福利部食品藥物管理署 

(二) 主辦單位：教育部、嘉義縣政府 

(三) 承辦單位：嘉義縣衛生局 

(四) 協辦單位：嘉義縣警察局、嘉義縣社會局、嘉義縣政府教育處、嘉義縣學

生校外生活輔導會、嘉義縣警察局少年隊、嘉義縣警察局少年輔導委員會、

嘉義縣政府勞工及青年發展處、民雄鄉衛生所、民雄國中、臺中榮民總院

灣橋分院、慈濟無毒有我教育宣導團。 

七、 計畫內容： 

(一) 無毒家園親子同樂探索活動：規劃五大區域，包括「知能闖關遊戲區」、

「當名畫遇見毒品展區」、「反毒好遊趣親子互動遊戲區」、「多元衛教區」

及「舞台不斷電」，除參與者除參與闖關活動外，亦可接受多元衛教資訊

並觀賞精彩節目，強化親子營活動豐富性。 

1. 「知能闖關遊戲區」：以破解新興毒品、去藥癮汙名化及認識藥癮戒治資

源等相關議題設計 4站關卡，促民眾於輕鬆趣味的氛圍下增進防毒知能。 

2. 「當名畫遇見毒品展區」：透過名畫與改作名畫人物的吸毒樣貌並結合

混疊圖的展示手法，來產生具有吸引民眾參觀的吸引力，另設計反毒知

能題目卡，激發學習興趣和增強識能。 

https://web3.nmns.edu.tw/Exhibits/110/PaintingsAndDrugs/Introduction.html
https://web3.nmns.edu.tw/Exhibits/110/PaintingsAndDrugs/Introduction.html
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3. 「反毒好遊趣親子互動遊戲區」：設置本縣各式有趣的反毒教具，使參與

者在遊戲中學習毒品防制知識、增強拒毒能力，同時增進了親子之間的

互動和感情。 

4. 「多元衛教區」：邀請毒防中心網絡單位及衛生局相關業務科室設攤進

行衛生教育宣導，整合多樣化的健康主題，增加活動內涵多元性。 

5. 「舞台區」：提供表演舞台，邀請青少年展現才藝或舞蹈，可吸引人潮且

增加青少年參與度。 

(二) 闖關成功獎勵措施：參與學員報到時發放任務闖關卡，於活動時間內完成

「知能闖關遊戲區」及「當名畫遇見毒品展區」兩區關卡，憑任務闖關卡

於活動結束時至報到處兌換精美獎勵品 1份。 

1. 「知能闖關遊戲區」每站闖關成功時由關主蓋戳章，完成 4 站關卡可

領取宣導品 1份。 

2. 「當名畫遇見毒品展區」參與導覽並完成反毒知能題目卡，可領取宣導

品 1份。 

八、 執行策略： 

(一) 辦理網絡籌備會議 2場次，邀請網絡單位參加，以達分工合作目的。 

(二) 辦理行前教育訓練 1場次，邀請參與活動大專志工、毒防與心衛志工及相

關工作人員參加，以利活動進行順遂。 

(三) 透過嘉義縣政府及相關網絡單位行銷活動訊息，並透過網路、電子郵件或

傳真方式完成報名程序。 

https://web3.nmns.edu.tw/Exhibits/110/PaintingsAndDrugs/Introduction.html
https://web3.nmns.edu.tw/Exhibits/110/PaintingsAndDrugs/Introduction.html
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(四) 邀請本縣大學院校之青年志工參與，鼓勵投入毒品防制工作。 

(五) 活動結束後調查參與民眾相關藥物濫用防制認知及滿意度，以作為成效分

析及推動反毒之參考。 

九、 預期效益： 

(一) 於本縣民雄國中辦理 1場次「無毒家園親子同樂探索營」活動。 

(二) 本縣國民小學中、高年級及國中、高中(職)學生、家長及教師參與活動人

數達 500人。 

(三) 本縣轄內大專院校之青年志工、毒防及心衛志工參與活動人數達 20 人。 

(四) 藉由問卷回饋單的分析統計資料，瞭解參與民眾對反毒防制宣導方式、師

資與內容之成效，且有效問卷回收率達 80%，平均滿意度達 70%，以提供

日後辦理反毒宣導活動之精進的參據。 

十、 活動單位保留活動修改之權利。 
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嘉義縣 113年度「無毒家園親子同樂探索營」活動流程表 

一、 活動日期：113年 10月 26日(星期六)上午 8時至 12時 30分 

二、 活動地點：嘉義縣立民雄國民中學(嘉義縣民雄鄉西安路 147號) 

三、 參與對象：本縣網絡單位輔導少年及家庭、各國民小學中、高年級以上至

國、高中(職)學生、家長及教師，計 500名。 

四、 活動流程表： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 內容 

08:00-08:30 報到、知能前測 

08:30-08:35 心花開熱場 

08:45-10:05 無毒家園親子同樂探索活動 

10:15-10:20 開場表演 

10:20-10:30 縣長/貴賓致詞/頒發感謝狀 

10:30-10:45 焦點儀式/媒體聯訪 

10:50-12:30 無毒家園親子同樂探索活動 

12:00-12:30 知能後測、領取闖關獎勵品及餐盒 

12：30- 賦歸 


