
HFL中等學校足球聯賽11人制裁判及教練增能講習會議實施計畫 

依據中華民國112年6月8日臺教體署學(三)字第1120021381號函辦理 

一、目  的：為增進足球運動專業知能，宣導足球規則新知，以利與國際接軌，並提升賽事精

彩度。 

二、主辦單位：教育部體育署 

三、承辦單位：中華民國高級中等學校體育總會(以下簡稱高中體總)。 

四、協辦單位：高雄市立高雄高級中學、臺中市立潭秀國民中學、中華民國足球協會 

五、講習時間及地點：  

   (一)中區： 

        1.日期及時間：112年7月17日(星期一)上午9時。 

        2.地點：臺中市立潭秀國民中學。 

        3.地址：臺中市潭子區雅潭路一段175號。 

   (二)南區： 

        1.日期及時間：112年7月19日(星期三)上午9時。 

        2.地點：高雄市立高雄高級中學。 

        3.地址：高雄市三民區建國三路50號。 

  (三)北區： 

        1.日期及時間：112年7月25日(星期二)上午9時。 

        2.地點：本體育大樓3樓大禮堂。 

        3.地址：臺北市中山區朱崙街20號3樓。     

六、參加對象：凡持有中華民國足球協會所核發各級裁判證、擔任本學年度中等學校足球聯賽11

人制執法裁判者、於中等學校階段帶隊工作者均得報名參加。  

七、報名手續：  

(一)報名表：請郵寄報名表(如附件一)至高中體總(104703 臺北市中山區朱崙街20號13樓)

競賽組周利容收或傳真(02-2771-3636)或以電子郵件傳至

a990606@ctssf.org.tw。   

(二)報名費：免費。 

(三)報名日期：即日起至112年7月11日(星期二)下午17時止。 

(四)聯絡資料：高中體總聯絡人：周利容 電話：02-2778-3636#23 傳真：02-2771-3636 

八、講習課程：如附件二。 

九、報到時間：請依課程表報到時間及講習地點辦理報到手續，請各參加人員自行前往，不另發

報到通知。 

十、講習期間學員保險、教材講義及餐點由本會提供，餘住宿及交通自行負責。 

十一、凡全程參加講習人員核發講習時數。 

十二、本計畫報請教育部體育署備查後實施，修正後亦同。 
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附件一 

HFL中等學校足球聯賽11人制裁判及教練增能講習會議 

報名表 

梯次 南區        北區        中區 

所屬單位  職稱  

姓名  身分證字號  

出生年月日 

(民國) 
 行動電話  

教練證照級別  裁判證照級別  

講習時數證明 

(擇一勾選) 

中華民國足球協會認可6小時講習時數，以下擇一： 

裁判身分 

教練身分 

中華民國高級中等學校體育總會8小時講習時數。 

用餐需求 葷食          素食          不用餐           

公假需求 是          否 

＊請於7月11日(星期二)前郵寄至高中體總(104703 臺北市中山區朱崙街

20號13樓)競賽組周利容收或傳真(02-2771-3636)或以電子郵件傳至

a990606@ctssf.org.tw，俾利安排講習接待工作。 
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附件二 

中區課程表 

  日期  

時間 

112年7月17日(一) 

臺中市立潭秀國民中學 

09：00~09：20 學 員 報 到 

09：20~09：30 
始業式              

教育部體育署、高中體總 

09：30~11：00 

1.校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件之防治 

2.制定球隊及球員管理辦法適法性之研討 

講師：江岱蓉 律師 

11：00~11：10 中場休息 

11：10~12：00 
運動禁藥管制 

講師：財團法人中華運動禁藥防制基金會 周政宏 老師 

12：00~13：00 休息時間(午餐) 

13：00-13：50 
教練職務核心價值與初衷 

講師：技術委員召集人 李富財 老師 

13：50-14：00 中場休息 

14：00~15：30 
越位規則及判例研討 

講師：裁判長 楊勝苑 老師 

15：30~15：40 中場休息 

15：40~17：10 
球賽管理/手觸球/戰術性犯規 判例研討 

講師：裁判長 楊勝苑 老師 

17：10~17~30 
聯賽實踐公約說明、綜合座談 

快樂賦歸 

 



南區課程表 

  日期  

時間 

112年7月19日(三) 

高雄市立高雄高級中學 

09：00~09：20 學 員 報 到 

09：20~09：30 
始業式              

教育部體育署、高中體總 

09：30~11：00 

1.校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件之防治 

2.制定球隊及球員管理辦法適法性之研討 

講師：朱一品 律師  

11：00~11：10 中場休息 

11：10~12：00 
教練職務核心價值與初衷 

講師：技術委員召集人 李富財 老師 

12：00~13：00 休息時間(午餐) 

13：00-13：50 
運動禁藥管制 

講師：高雄醫學大學藥學系 張值維 老師 

13：50-14：00 中場休息 

14：00~15：30 
越位規則及判例研討 

講師：裁判長 楊勝苑 老師 

15：30~15：40 中場休息 

15：40~17：10 
球賽管理/手觸球/戰術性犯規 判例研討 

講師：裁判長 楊勝苑 老師 

17：10~17~30 
聯賽實踐公約說明、綜合座談 

快樂賦歸 

 

 



北區課程表 

  日期  

時間 

112年7月25日(二) 

體育大樓3樓大體堂 

09：00~09：20 學 員 報 到 

09：20~09：30 
始業式              

教育部體育署、高中體總 

09：30~11：00 

1.校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件之防治 

2.制定球隊及球員管理辦法適法性之研討 

講師：江岱蓉 律師 

11：00~11：10 中場休息 

11：10~12：00 
運動禁藥管制 

講師：真理大學觀光事業學系暨碩士班 徐欣億 老師 

12：00~13：00 休息時間(午餐) 

13：00-13：50 
教練職務核心價值與初衷 

講師：技術委員召集人 李富財 老師 

13：50-14：00 中場休息 

14：00~15：30 
越位規則及判例研討 

講師：裁判長 楊勝苑 老師 

15：30~15：40 中場休息 

15：40~17：10 
球賽管理/手觸球/戰術性犯規 判例研討 

講師：裁判長 楊勝苑 老師 

17：10~17~30 
聯賽實踐公約說明、綜合座談 

快樂賦歸 

 

 

 


